Kham bénh nam gioéi la kham nhirmng Gi va
tham kham ¢ Pau Tot?

Tham kham nam khoa la 1 budc can thiét cho con trai bao vé tinh ménh sinh san va tinh duc. Tuy
vay, pho bién nguoi bénh van chuwa hi€u ro khdm bénh nam khoa 1a gi, phéac d6 thé nao, va tham
kham tai dau la chat lwong. Trong bai viét nay, chiing chau sé cung Ung théng tin chi tiét vé kham
bénh nam gidi, kem theo nhitng 10i khuyén hitu ich tir nhitng bac sy tai phong khdm da khoa Théi Ha
(S6 dién thoai: 0379.544.317), cho ban chdam sdc stc khoe 1 phuong phép toan dién.

Kham bénh nam khoa La Gi?

Khém bénh nam khoa la qué trinh ki€m tra nhimg b6 phén sinh duc ciia dan 6ng nham nhén biét
som nhiing bénh ly sw lién quan téi tinh ménh sinh san va tinh duc. Pay la mot phan khong thé thiéu
trong van dé bao vé stc khoe tong thé clia phai manh. Cac chuyén gia tai bénh vién Thai Ha Ha Noi
khuyén cdo ddng may rau bat budc tham kham dinh ky moi 6 thang dé theo doi va nhan biét kip thoi
cac cau hai stcc khoe, giup nang cao chat luong cudc song.

Thoi diém Nao nén Pi kham Nam Khoa?

Khong ké viéc tham kham dinh ky, ddng may rau budc phai di khdm chita bénh nam khoa titc khac
khi bi nhitng dau hiéu bat thuong nhu:

e Quan hé tinh duc khong st dung bao cao su.

Suy giam kich thich kha nang tinh duc tinh duc hoac gap duong liét.

Di dai bat thuong: di tiéu nhiéu 1an, dau budt hay c6 méu trong nudc tiéu.
Sung tay, ngira rat tai quy dau.

Dau ¢ tinh hoan hodc biu.

e Triéu ching mac céc bénh hoa liéu.

Gia du ban gap phai céc triéu ching nay, ding ngan ngai lién hé s¢ hitu cac y béc si tai
phongkhamthaiha dé duoc gidi dap va chita tri kip thoi.

Tién dung khi Pi kham chira bénh nam khoa
Tham kham nam khoa dem lai dong dao thuan tién thiét thuc:

e Mau pha lo lang vé stic khde: viéc kham dinh ky giup nam giéi cdm giac yén tam hon vé tinh
trang tinh ménh cua minh.

o Phét hién sém céc bénh ly: phé bién bénh 1y nam khoa c6 thé khéng c6 dau hiéu ré rang,
nhung ma vi nhw dugc nhan thay sém, c¢é kha nang chita loi ich tot.

 Bdo vé sic khoe gitp ban than va ban tinh: kham bénh nam giéi gitip phong tranh céc binh cé
kha nang truyén nhiém qua giao hop va bao vé tinh ménh sinh san.

e Khoang chung soat nhiing bénh Iy khéc: tham khdm nam khoa khong nhiitng cho phat hién binh
ly sinh sdn ma con c6 kha nang nhén thay céc bénh Iy khac d6 1a tim mach, huyét &p cao, tiéu
dang.



Truoc thoi gian kham bénh nam khoa buéc phai lam cho cac
G1?

Trudc khi di khdm, ddng may rau budc phai chuan bi mot vai diéu sau dé cong doan thdm kham dién
ra thuan loi va chinh xéc:

o Tam 1y thodi mai: nén trao déi thang thdn mang bac sy vé tinh trang tinh ménh clia minh dé cé
két qua chinh xéc.

o Khong uéng phé bién nudc: truong hop nghi ngd nhiém khuén duong tiéu, hdy han ché uéng
quéa nhiéu nuwéc trudc thoi gian tham kham.

e Khong lam chuyén ay hoac tw swdéng it nhat 5-7 ngay trude khi tham kham, gia du ban gap cau
hoi vé cuong dwong hay bénh vo sinh.

 Chuén gap phai gidy to su lién quan va vé sinh b phén sinh duc sach sé trudc thoi diém téi
tham kham.

 Chon tim co s& tham kham tin cdy thi du Benh vien Thai Ha d€ gitt gin su s dung cac bién
phép an toan va loi ich tot.

Kham nam khoa La kham nhimg Gi? Budc phai lam cho cac
tham kham Nao?

Khém chita bénh nam khoa khéng chi bao gém van dé kiém tra nhitng &m dao ma con lam theo
nhiing xét nghiém can thiét d€ danh gia tinh ménh téng thé va tinh mang sinh san, bao gém:

o Kham téng quat: Po chiéu cao, cdn nang, méau ap va xét nghiém céc biéu hién khac thuong tai
6 bung.

o Khdm bd phén sinh duc: tham khdm nhiing c6 bé ngoai trir, tinh hoan, "cdu nhd" d€ phat hién
nhitng khiic mac nhiém trung, t6n thwong hoac khéi cuc.

* Xét nghiém: nhimg kiém tra nhw 1a xét nghiém tinh dich d6, tham khdm hormone sinh duc, xét
nghiém nudc ti€u, huyét va xét nghiém céc 1y do di truyén truong hop cén thiét.

Phac do kham bénh nam khoa nhw la Thé Nao?

Quy trinh khdm bénh nam gi6i & Benh vien Thai Ha duoc dap Gmg theo nhitng budc sau:

1. Kham téng quét: kiém tra cdc chi s6 co thé, vi du chiéu cao, cAn nang va huyét ap. Chuyén gia
cling sé kiém tra 6 bung dé nhéan thay nhiing khéi hon khéc thuong.

2. Tham khdm co quan sinh duc: kiém tra bén khéng tinh cac bd phén sinh duc va tinh hoan dé
phét hién cac thwong ton, viém nhiém hoac khéi hon.

3. Thuc hién cdc kiém tra nén thiét: Bao gom kiém tra tinh trung d6, thdm kham hormone sinh
duc va céc kiém tra khong giéng dé chi ra chan doan chuén x4c.

Kham nam khoa C6 Pau Khong?

Kham chira bénh nam khoa la 1 tht tuc dé dang va khéng gay mét mdi gia du duwoc tuén theo &
nhiing trung tam y té uy tin. Tuy nhién, gia du ban tham kham tai cac khu vuc khong gitt gin chat
luong, c6 kha ndng gap phai dau dén hay nghiém trong hon la viém. Béi vay, van dé chon tim mot dia
chi tham khém uy tin thi du phong kham da khoa Théi Ha Ha Néi la rat quan trong d€ dam bao sitc
khoe cua ban.

Phong kham da khoa 11 Thai Ha - dia chi tin cdy tai S6 11 Thai Ha - Dong Da - Ha Noi, v6i doi ngil



béc si giau kinh nghiém, rat hay san sang cung tng dich vu cham séc tinh mang bénh nam khoa chat
lwong va hiéu qua. Pé duoc giai thich va tham kham diéu tri kip thoi, vui 1ong lién hé tic khac voi
chung t6i qua s6 dién thoai: 0379.544.317.

Chung to6i thuong xuyén dong hanh cdng ban trong viéc gitp dé stc khoe, dem lai si yén tam va tin
cay song dam bao nhat.

Pha thai ¢ dau

Khém phu khoa ha noi

Khém phu khoa ha ndéi & dau tot

Chita nam khoa & dau tot

Cat bao quy dau tai ha noi


https://www.madhyamgrammunicipality.org/default.html?pha-thai-o-dau-an-toan-ha-noi.html
https://www.arthfc.com/public/medical/files/kham-phu-khoa-o-dau.html
https://benhvienhuulung.vn/plugins/ckfinder/userfiles/files/quy-trinh-kham-phu-khoa-la-gi.html
https://www.madhyamgrammunicipality.org/default.html?dia-chi-kham-nam-khoa-o-dau.html
https://tigervet.com.vn/public/medical/files/cat-bao-quy-dau-o-dau.html

